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Merkblatt Arbeitswelterfahrung Zusatzmodul A 
Total 320 Stunden 

Ziel der Arbeitswelterfahrung: 

Das Ziel des Zusatzmodul A ist, dass zukünftige Studierende einen Einblick in die 

Aufgaben und Anforderungen in Berufen im Gesundheitswesen erhalten. 

Die Mithilfe bei und Ausführung von pflegerischen Tätigkeiten an pflegebedürftigen 

Menschen ist aus diesem Grund zwingend.  

Die Bewerberinnen und Bewerber für den Bachelor of Science in Physiotherapie 

sollen mit dem Umgang mit pflegebedürftigen Menschen konfrontiert werden und 

diese in grundlegenden Alltagsverrichtungen wie z.B. der Körperpflege oder der 

Essenseingabe unterstützen.  

Ebenso sollen erste Erfahrungen in der Kommunikation mit pflegebedürftigen 

Menschen sowie mit Fachpersonen aus verschiedenen Disziplinen gesammelt 

werden. 

Zeitrahmen, Bedingungen: 

Bis zur Kalenderwoche 36 vor Studienbeginn muss von den Bewerberinnen und 

Bewerbern für den Bachelor of Science in Physiotherapie Arbeitswelterfahrung im 

Umfang von mindestens 320 Stunden und einem Pensum von 80-100 Prozent 

absolviert werden. Die 320 Arbeitsstunden müssen ohne Unterbruch geleistet 

werden. 

Fachmaturandinnen und Fachmaturanden Gesundheit sowie Bewerbende mit eidg. 
Fähigkeitszeugnis Fachangestellte Gesundheit (FAGE), medizinische 

Praxisassistentinnen und Praxisassistenten (MPA) mit praktischen Tätigkeiten am 
Patienten und Fachfrau Betreuung (FABE) mit pflegerischen Tätigkeiten und 
absolvierter Berufsmaturität sind von dieser Zulassungsbedingung ausgenommen. 

Das Praktikum für das Zusatzmodul A wird von den Bewerberinnen und Bewerbern 

selbst organisiert. Bei Fragen oder Unsicherheiten, kann die Studienadministration 

der OST jederzeit kontaktiert werden.  

Bei Erfüllung der oben beschriebenen Ziele, kann das Zusatzmodul A grundsätzlich 

in allen Institutionen des Gesundheits- und Sozialwesens wie z.B. in Spitälern, 

Alters- und Pflegeheimen oder sonderpädagogischen Schulen absolviert werden. 

Falls die Arbeitswelterfahrung im Ausland absolviert wird, muss das Arbeitszeugnis 

in Deutsch, Französisch oder Englisch verfasst sein.  

Nach Abschluss der Arbeitswelterfahrung ist das Arbeitszeugnis als Nachweis der 
Studienadministration der OST einzureichen. 

Die Gültigkeit für die absolvierte Arbeitswelterfahrung beträgt nach dessen 
Abschluss 5 Jahre. 


