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Antrag zur Vorabklärung für das       
Sur-Dossier-Verfahren für den 
Bachelorstudiengang Soziale Arbeit

Hinweise zu diesem Antrag: 
Dieser Antrag ist der zweite von drei Schritten des Sur-Dossier-Verfahrens im Bachelorstudiengang 
Soziale Arbeit an der OST Ostschweizer Fachhochschule. Bitte bearbeiten Sie dieses Formular erst 
nach dem obligatorischen Besuch des Informationsabends Sur Dossier. Mit diesem Antrag prüfen wir, 
ob Sie die formalen Voraussetzungen erfüllen. 
Dieses PDF-Formular kann elektronisch ausgefüllt werden. Bitte senden Sie das ausgefüllte und 
unterzeichnete Formular mit den geforderten Nachweisen elektronisch an michela.nussio@ost.ch. 
Nach Eingang dieses Antrags erhalten Sie eine Eingangsbestätigung. Die Gebühr von CHF 300 wird 
bei einer Abmeldung resp. bei einer Ablehnung durch die OST nicht zurückerstattet. Nach der 
Überprüfung Ihres Antrags teilen wir Ihnen das Ergebnis schriftlich mit. Für den Fall, dass Sie alle 
Voraussetzungen erfüllen, laden wir Sie zum dritten Schritt ein  – der Abklärung der Studierfähigkeit 
(AST).

1. Angaben zur Person
Hinweis: Bitte teilen Sie uns Ihre Personen- und Kontaktdaten mit. Wir behandeln Ihre Daten vertraulich. 

Name  

Vorname 

Geburtsdatum  

Adresse

Telefonnummer 

E-Mail-Adresse

https://www.ost.ch/de/studium/soziale-arbeit/bachelor-soziale-arbeit/zulassung-bachelor-soziale-arbeit/sur-dossier-verfahren
mailto:michela.nussio@ost.ch
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2. Anforderungen
Hinweis: Bitte kreuzen Sie Zutreffendes an und legen Sie die geforderten Nachweise bei. Für eine 
erfolgreiche Vorabklärung müssen alle Anforderungen erfüllt sein. 

Ich habe am       einen Informationsabend Sur Dossier an der OST besucht. 
Bitte legen Sie diesem Antrag eine Kopie der Teilnahmebestätigung bei. 

Ich werde im Kalenderjahr dieses Antrags das 30. Lebensjahr vollendet haben. 
Bitte legen Sie diesem Antrag eine Kopie eines amtlichen Ausweises bei. 

Ich habe eine mindestens dreijährige  abgeschlossene Ausbildung nach der obligatorischen 
Schulzeit und eventuell Weiterbildungen absolviert.
Bitte listen Sie nachfolgend alle Bildungsleistungen auf und legen Sie diesem Antrag Kopien 
entsprechender Nachweise (Diplome, Zertifikate, Zeugnisse usw.) bei. 

Von Bis Bildungsinstitution Abschluss, ggf. Erläuterungen 
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Ich war mindestens drei Jahre mit einem minimalen Pensum von 50 % berufstätig. Zusätzlich war 
ich zwei weitere Jahre berufstätig oder/und habe mich privat engagiert mit einem minimalen 
Pensum von 50 %. Dazu zählen insbesondere ehrenamtliche Tätigkeiten in Vereinen, Politik, NGO, 
Sport, Kultur sowie Tätigkeiten in der Pflege und Betreuung von Angehörigen. 
Bitte listen Sie nachfolgend alle Engagements auf und legen Sie, soweit möglich, diesem Antrag 
Kopien entsprechender Nachweise bei. 

Von Bis Organisation Tätigkeit mit Angabe zum Pensum, 
ggf. Erläuterungen 



4/5 

3. Überlegungen zum Fachhochschulstudium
Hinweis: Wir möchten gerne mehr über Ihr Interesse an einem Fachhochschulstudium erfahren. 
Bitte geben Sie uns in wenigen Sätzen Einblick in Ihre Überlegungen. Ihre Auskünfte werden 
inhaltlich nicht bewertet. 

Vorstellungen von einem Fachhochschulstudium: 
Welche Überlegungen haben Ihren Entscheid, ein Fachhochschulstudium zu absolvieren, 
beeinflusst? Was erhoffen Sie sich von einem Fachhochschulstudium? 

Organisation eines Fachhochschulstudiums: 
Welche organisatorischen Hürden können Ihnen beim Absolvieren eines Studiums begegnen und wie 
gedenken Sie diese zu bewältigen? 



5/5 

4. Kenntnisnahme der Voraussetzungen für das weitere
Verfahren

Hinweis: Bitte lesen Sie sich Folgendes aufmerksam durch und bestätigen Sie durch Ankreuzen, dass 
Sie die Informationen zur Kenntnis genommen haben. 

Erfüllen Sie alle Voraussetzungen und erhalten Sie nach der Vorabklärung einen positiven 
Bescheid von uns, laden wir Sie zur Abklärung der Studierfähigkeit (AST) ein. Diese findet zweimal 
jährlich statt und dauert einen Tag. Die Gebühren für die Abklärung der Studierfähigkeit betragen 
CHF 800.–. Im Rahmen der Abklärung erfolgt eine Überprüfung von Kompetenzen in folgenden 
Bereichen: 

• Allgemeinbildung;
• sozialwissenschaftliches Elementarwissen;
• selbstregulierte Wissenserweiterung;
• literale Kompetenzen;
• logisch-analytisches Denken;
• Sozialkompetenzen;
• IKT-Kompetenzen;
• Reflexionsvermögen.

Erfolgt die Abklärung der Studierfähigkeit mit einem positiven Bescheid, erhalten Sie ein schriftliches 
Zertifikat. Mit diesem können Sie im Anschluss in das ordentliche Zulassungsverfahren für das 
Bachelorstudium Soziale Arbeit an der OST eintreten. Im Rahmen des ordentlichen 
Zulassungsverfahren müssen Sie, mit Ausnahme des formalen Bildungsabschlusses, alle 
zusätzlichen regulären Bedingungen gemäss geltendem Merkblatt 1 erfüllen und nachweisen: 

• Nachweis über eine einjährige Arbeitswelterfahrung (100% Arbeitspensum);
• Nachweis über ein dreimonatiges (bei 100% Pensum) oder sechsmonatiges (bei 50%

Pensum) Soziales Vorpraktikum (mind. 480 Stunden in einem Tätigkeitsfeld der Sozialen
Arbeit) mit Bestätigung und Empfehlung durch die Praxisorganisation;

• Nachweis über Deutschkenntnisse auf Niveau C1 für fremdsprachige Bewerberinnen und
Bewerber;

• Nachweis der Eignung für ein Studium in Sozialer Arbeit aufgrund eines eingereichten
Dossiers und ggf. zusätzlich einer Befragung.

5. Erklärung
Hiermit bestätige ich die Richtigkeit und Vollständigkeit meiner Angaben. Ich nehme zur Kenntnis, dass 
im Falle von falschen Angaben ein positiver Bescheid aus dem Sur-Dossier-Verfahren auch nachträglich 
aberkannt werden kann. 

Ort 

Datum 

Unterschrift 

https://www.ost.ch/fileadmin/dateiliste/1_studium/1.4_soziale_arbeit/1.4.1_bachelor_soziale_arbeit/pdf/1._merkblatt_zulassung.pdf
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