
Terminplan CAS  Coaching 2026-27 (CAS COA)

Tag Datum von bis Lekt Inhalt Dozierende Ort

Do. 11.06.2026 09:05 16:50 8 Begrüssung und Einführung in den Lehrgang / Coaching Basics Bettina Brüschweiler/
Matthias Weber

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 12.06.2026 09:05 15:55 7 Coaching Basics Bettina Brüschweiler Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 25.06.2026 09:05 16:50 8 Kontexte, Verfahren und Methoden des Coachings Sabine Juffinger Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 26.06.2026 09:05 15:55 7 Kontexte, Verfahren und Methoden des Coachings Sabine Juffinger Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 02.07.2026 09:05 16:50 8 Coaching-Prozesse als Lern und Veränderungsprozesse Silvio Sgier Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 03.07.2026 09:05 15:55 7 Coaching-Prozesse als Lern und Veränderungsprozesse Silvio Sgier Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 03.09.2026 09:05 16:50 8 Methoden des Coachings: Vertiefung Sabine Juffinger Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 04.09.2026 09:05 15:55 7 Methoden des Coachings: Vertiefung Sabine Juffinger Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 17.09.2026 09:05 16:50 8 Veränderungsprozesse Veronika Bücheler Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 18.09.2026 09:05 15:55 7 Veränderungsprozesse begleiten Veronika Bücheler Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 01.10.2026 09:05 16:50 8 Coaching und Führung Martin Weiss Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 02.10.2026 09:05 15:55 7 Coaching und Führung / Online-Coaching Martin Weiss Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 29.10.2026 09:05 16:50 8 Transfertag und Fallmanufaktur Veronika Bücheler / Matthias 
Weber 

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

8 Transfertag und Fallmanufaktur (Praxisprojekt) Selbststudium

Do. 12.11.2026 09:05 16:50 8 Trainingswerkstatt und Fallstudien Veronika Longatti / Matthias 
Weber 

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 13.11.2026 09:05 15:55 7 Trainingswerkstatt und Fallstudien Veronika Bücheler / Bettina 
Brüschweiler

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 27.11.2026 09:00 16:00 6 Studien-Coaching I, Gruppensupervisionen (alle 4 Gruppen)

Silvio Sgier / 
Elisabeth Sperandio / 
Veronika Longatti / 
Alexander Reichenbach

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 04.12.2026 09:20 16:45 8 Reservetag Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 17.12.2026 09:00 12:00 3 Studien-Coaching II, Gruppensupervisionen (alle 4 Gruppen)

Silvio Sgier / 
Elisabeth Sperandio / 
Veronika Longatti / 
Alexander Reichenbach

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 17.12.2026 13:10 16:50 4 Einführung Abschlussarbeit Matthias Weber Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 14.01.2027 09:00 16:00 6 Studien-Coaching III, Gruppensupervisionen (alle 4 Gruppen)

Silvio Sgier / 
Elisabeth Sperandio / 
Veronika Longatti / 
Alexander Reichenbach

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 28.01.2027 09:05 16:50 8 Coaching in Gruppen / Teams Silvio Sgier Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 29.01.2027 09:05 15:55 7 Coaching in Gruppen / Teams Silvio Sgier Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Sa. 30.01.2027 09:20 16:45 Reservetag Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 18.02.2027 Abgabe Abschlussarbeit 

Do. 01.04.2027 09:05 16:50 8 Abschlusskolloqium und Integration der Erkenntnisse Bettina Brüschweiler/
Matthias Weber

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 02.04.2027 09:05 15:55 7 Abschlusskolloqium und Integration der Erkenntnisse Bettina Brüschweiler/
Matthias Weber

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

(Änderungen vorbehalten)
Stand: 20.03.2026

Unterrichtszeiten
Ein Präsenztag entspricht 8 Lektionen à 45 Min., inkl. einer Mittagspause von 45 bis 60 Min. sowie je 15 Min. Pause am Vor- und Nachmittag. Eine Coachinglektion umfasst 60 Minuten.

Studienkoordinatorin
Annemarie Hohl annemarie.hohl@ost.ch

+41 58 257 12 93
Co-Kursleitung
Bettina Brüschweiler bettina.brueschweiler@ost.ch

+41 58 257 32 02
Co-Kursleitung
Matthias Weber matthias.weber@ost.ch

+41 58 257 18 24

OST – Ostschweizer Fachhochschule
Weiterbildungsorganisation

Rosenbergstrasse 59
9001 St.Gallen

Switzerland

T +41 58 257 12 50
weiterbildung@ost.ch

ost.ch/weiterbildung
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