CAS Fiithrung und Supervision im klinischen Alltag
Kurstermine FSK24 | 2024-2025

Einheiten
Modul Kurstermine Kurszeiten Thema Dozent*innen Ort Lerninhalte | Methoden
W&K SU | AS

Fr | 12.04.24 09.00h - 18.00 h Systemische Supervision sowie Dr. med. Viktor Meyer . N Grundlagen: systemische Ijlz?ltungen und 6kologisch- systemische Konfepte, Gesc-hichte und
M1 Selbsterfahrung im Einzelsettin Diol. Psvch. Barbara Ganz 10ST, Zirich 12 4 0 | aktueller Stand der Supervision — Formen des Erstkontakts; Auftragsklarung, 5- Minuten

Sa | 13.04.24 09.00h - 14.30h e & Pl Fsych. Beratungen, Hypothesenbilden & Kontextualisierung im Einzelsetting
M2 Fr| 31.05.24 09.00h - 18.00h Teamsupervision und Fallsupervision lic. phil. Yvonne Imlauer \OST, Ziirich 12 4 0 Gruppen: Supervisionsprozesse, Steuerung, Nutzung, klinische Fallsupervision

sa| 01.06.24 09.00 h - 14.30 h in Gruppen Dipl. Psych. Barbara Ganz ! Reflecting Team, zirkulare Fragetechniken, Nische, Aufstellungen

Fr| 28.06.24 09.00h - 18.00h N Pesche Brechbiihler - Leading & Uberzeugen, Spiel mit dem Status, Kérper- Signale und Stimme, Reflexion der
M3 Stimmig auftreten Kommunikationstrainer Stadtoase, Ziirich 16 0 0 Wirkung, Glaubwirdigkeit, Authentizitdt und Sicherheit im Auftritt

Sa| 29.06.24 | 09.00h - 1430h ationstraine s grell, Authentizita cherne

Fr | 20.09.24 09.00h - 18.00h . . Dr. med. MAS Bernadette Ruhwinkel . s Flihrungsinstrumente, Konfliktdiagnose, -management, -I6sungen und Modelle, Deeskalation
M4 Umgang mit Konflikten . . 10ST, Zirich 12 4 0 ) 3 |

Dr. med. Jacqueline Minder Fokus & Inneres Team, Rituale, Ambivalenz-coaching

Sa | 21.09.24 09.00h - 14.30h

Klinik als Organisation im Supervisions-kontext, Systemregeln, Strukturen &
10ST, Ziirich 12 4 0 |Organisationskultur, Team-Fiihrung und Selbstfihrung, Verantwortung und Kompetenzen u.a.
bei der Leitung von Sitzungen und von Projek-ten, Feedbackkultur und Projektmanagement

Fr | 25.10.24 | 09.00h - 18.00 h
M5 Fiihrung und Rollen in der Institution
Sa 26.10.24 09.00h - 14.30h

Dr. med. MHA Sebastian Haas
lic. phil. Marie-Therese Gehring

6 Fr| 17.00.25 | 09.00h - 18.00h |5, vision als Burnout Prévention, Dr. med. MHA Sebastian Haas \OST, Zirrich 12 | 4 | o [Burmoutpravention in Fiihrung und Supervision

sa| 18.01.25 09.00 h - 14.30 h (Selbst-) Fiirsorge und Kraftquellen Dr. med. Viktor Meyer Burnout als systemisches Phanomen

Fr | 14.03.25 09.00 h - 18.00 h
M7 Organisation und Macht Dr. med. MAS Bernadette Ruhwinkel 10ST, Ziirich 12 4 0 | Schwierige Fiihrungsaufgaben, Beurteilungen
Sa | 15.03.25 09.00h - 14.30h

Rechtliche Rahmenbedingungen und Fragestellungen, rechtsmethodischen
OST, Campus Bung & &

Recht im klinischen psychiatrischen . . - R . . R
Psy Prof. Dr. iur. Florian Windisch 8 0 0 |Herausforderungen, juristische Argumentationen, Verstandnis juristischer Denk- und

m8* Fr | 28.03.25 09.20h - 16.45h X
Kontext Rapperswil-Jona . .
Arbeitsweise

Fr | 04.04.25 09.20h - 16.45h

T, Ethische Begriffe, M 1 Theorien, aktuell hische H fi , M Il
Sa | 05.04.25 | 09.20h - 16.45h PP g
Juli-Nov Wissenschaftliche Theorie-Praxisarbeit "
M10* - - 10ST, Ziirich o0 8
2025 mit Prédsentation

112 | 24 8
* Module 8-10 entfallen bei dem Lehrgang ohne CAS-Abschluss
Legende Einheiten: W&S = Wissen & Konnen, SU = Lehrsupervision, AS = Abschlusskolloquium

Bildungspartner OST
stschweizer
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