
Terminplan MAS in der Palliative Care 
CAS Praxisentwicklung in der Palliative und Dementia Care 2027 (PEP)

Tag Datum von bis Lekt Themenbereich Inhalt Dozierende Ort

Do. 21.01.2027 09:05 10:45 2 Praxisentwicklung Begrüssung und Einführung in den Lehrgang Daniela 
Bernhardsgrütter

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 21.01.2027 11:05 16:50 6 Praxisentwicklung Konzepte und Prinzipien der Praxisentwicklung Nicole Helfenberger Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 22.01.2027 09:05 16:50 8 Praxisentwicklung Ausgangspunkt der Praxisentwicklung Nicole Helfenberger Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Sa. 23.01.2027 09:05 16:50 8 Praxisentwicklung Praxisumfeld Psychiatrie und Palliative Care Anna Westermair Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Mo. 25.01.2027 17:30 19:00 2 Videolecture: Projektbeispiel Sibylle Kräuchi online

Do. 18.02.2027 09:05 16:50 8 EBHC EBHC 1 Magdalena Vogt Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 19.02.2027 09:05 16:50 8 Praxisentwicklung Praxisumfeld Dementia Care Laura Adlbrecht / 
Nicole Helfenberger

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Mi. 10.03.2027 09:05 16:50 8 EBHC EBHC 2 Janine Vetsch Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 11.03.2027 09:05 16:50 8 Praxisentwicklung Praxisumfeld kognitive Beeinträchtigungen und Palliative Care
Daniela 
Bernhardsgrütter / 
Sibylla Strolz

GHG Sonnenhalde Tandem, Sonnenhaldenstrasse 
59, 9008 St. Gallen

Fr. 12.03.2027 09:05 12:30 4 Leadership und 
Projektmanagement Grundlagen Projektmanagement Andrea Kobleder Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen

Fr. 12.03.2027 13:30 16:50 4 Praxisentwicklung Facilitation Nicole Helfenberger Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Mo. 05.04.2027 17:30 18:15 1 Coaching (fachliche Argumentation) Janine Vetsch online

Do. 29.04.2027 09:05 10:45 2 EBHC EBHC 3 : wissenschaftliches Schreiben Diana Staudacher Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 29.04.2027 11:05 16:50 6 EBHC EBHC 3 Janine Vetsch Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 30.04.2027 09:05 16:50 8 Leadership und 
Projektmanagement Qualitätsmanagement in der Palliative und Dementia Care Michael Rogner Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen

Sa. 01.05.2027 09:05 16:50 8 Leadership und 
Projektmanagement Projektevaluation Steffen Heinrich Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen
Sa. 28.05.2027 Reservetag
Mo. 31.05.2027 Abgabe fachliche Argumentation
Mo. 07.06.2027 17:30 19:00 2 Videolecture: Projektbeispiel Michelle Mauchle online

Di. 15.06.2027 09:05 16:50 8 Leadership und 
Projektmanagement Leadership und Reslilienz Tag 1 Günter Tomberg Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen

Mi. 16.06.2027 09:05 16:50 8 Leadership und 
Projektmanagement Leadership und Reslilienz Tag 2 Günter Tomberg Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen

Do. 17.06.2027 09:05 16:50 8 Leadership und 
Projektmanagement Kommunikationskompetenz 1 Elena Ibello Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen
Fr. 18.06.2027 Reservetag

Mo. 28.06.2027 17:30 19:00 2 Coaching: Pitch Projektidee Gruppe Palliative Care
Daniela 
Bernhardsgrütter / 
Elena Ibello

online

Di. 29.06.2027 17:30 19:00 2 Coaching: Pitch Projektidee Gruppe Dementia Care Nicole Helfenberger / 
Elena Ibello online

Mo. 26.07.2027 17:30 18:15 1 Coaching (Projektplan)
Daniela 
Bernhardsgrütter / 
Nicole Helfenberger

online

Fr. 20.08.2027 Abgabe Abschlussarbeit

Fr. 20.08.2027 09:05 16:50 8 Leadership und 
Projektmanagement Kommunikationskompetenz 2 Elena Ibello Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 

St.Gallen

Sa. 21.08.2027 09:05 16:50 8 Praxisentwicklung Gemeindenahe Palliative Care / Compassionate Communities Eleonore Baum Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 16.09.2027 09:15 16:50 8 Leadership und 
Projektmanagement Gesundheitspolitischer Kontext in der Palliative / Dementia Care Flurina Näf / Margit 

Jochum 
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 17.09.2027 09:05 16:50 8 Poster Präsentation / Abschluss Daniela 
Bernhardsgrütter

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

(Änderungen vorbehalten)
Stand: 18.06.2026_LIAL

Unterrichtszeiten
Ein Präsenztag entspricht 8 Lektionen à 45 Min., inkl. einer Mittagspause von 45 bis 60 Min. sowie je 15 Min. Pause am Vor- und Nachmittag.

Studienkoordinatorin
Alexandra Linder alexandra.linder@ost.ch

+41 58 257 16 46
Kursleiterin
Daniela Bernhardsgrütter daniela.bernhardsgruetter@ost.ch

+41 58 257 14 56
Studienleiterin
Prof. Dr. Andrea Kobleder andrea.kobleder@ost.ch

+41 58 257 15 33

OST – Ostschweizer Fachhochschule
Weiterbildungsorganisation

Rosenbergstrasse 59
9001 St.Gallen

Switzerland

T +41 58 257 12 50
weiterbildung@ost.ch

ost.ch/weiterbildung
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