
Der CAS «Schulsozialarbeit» vermit
telt entlang der Kinderrechtskon
vention professionelle Kompetenzen 
und fördert die Kooperation zwi
schen Berufseinsteigenden und Fach
stellen.

Als Fachstelle innerhalb einer Schule steht die 
 Schulsozialarbeit nicht nur Kindern und Jugend-
lichen zur Verfügung, sondern auch deren Lehr-
personen und Familien. Sie leistet einen Beitrag zur 
Stärkung des Schul- und Familiensystems und  
prägt die Schul(haus)kultur mit. 

Der CAS «Schulsozialarbeit» thematisiert ausge- 
hend von fachlichen Rahmungen und organisati-
onalen Spezifika unterschiedliche Krisen und 
 Herausforderungen von Kindern und Jugendlichen. 
 Zudem  widmet er sich vor dem Hintergrund aktu- 
eller Trends und Themen der Frage, was zur För-
derung ihrer  Integrität und ihres Wohlbefindens 
beiträgt. Ein weiterer Schwerpunkt ist die kokreative 
und  kooperative Bearbeitung von Aufträgen in  
der  systemisch-lösungsorientierten Schulsozial-
arbeit. Unter Anwendung realer Fallbeispiele finden  
an den Unterrichtstagen Austausch sowie Ver-
netzungsarbeit mit Fachstellen-Vertretungen statt. 
Ebenfalls werden konkrete Methoden und Praxis-
instrumente vermittelt.

Absolventinnen und Absolventen dieses Kurses 
 positionieren sich als Schulsozialarbeitende  
mit spezifisch geschultem Kompetenzprofil. Sie 
wissen, wie sie mit Kindern und Jugendlichen zu 
 verschiedenen Themen Gespräche führen und 
 Gruppeninterventionen durchführen können. Sie  
sind in der Lage, komplexe Fallsituationen im 
 Zusam menhang von Schule und Elternhaus sicher  
zu unterstützen und zu begleiten. Dabei können  
sie systematisch Kooperationen eingehen und diese 
für ihre Fallarbeit nutzen. 

CAS
Schulsozialarbeit

ost.ch/cas-schulsozialarbeit

Zielpublikum

Der CAS Schulsozialarbeit richtet sich an praktizieren-
de Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter 
sowie an interessierte Fachpersonen aus der Sozialen 
Arbeit, die beabsichtigen, in dieses Berufsfeld einzu-
steigen.

Zulassung

Anerkannter Tertiärabschluss (Universität, Fach-
hochschule oder Höhere Fachschule) in Sozialer 
Arbeit: (BSc oder MSc Soziale Arbeit (OST, ZHAW, 
FHNW, BFH, HSLU), Sozialpädagogik (Uni)) oder 
Anstellung in der Schulsozialarbeit 

Bewerberinnen und Bewerber, die über  vergleich- 
bare Abschlüsse und entsprechende Berufs- 
erfahrung verfügen, können auf Basis einer indivi- 
duellen Prüfung des Dossiers aufgenommen werden. 

Abschluss

Certificate of Advanced Studies CAS in 
Schulsozialarbeit (15 ECTS-Punkte)

Dauer

19 Präsenztage, berufsbegleitend 

(Die Anzahl Präsenztage variiert je nach Lehr- und 
Lernform. Verbindlich ist der aktuelle  Terminplan  
auf der Webseite)

Kosten

CHF 7200.– inkl. Unterlagen, Leistungsnachweisen  
und Zertifikat (Preisänderungen vorbehalten)

http://www.ost.ch/cas-schulsozialarbeit

