
Terminplan CAS in Traumapädagogik und Traumaberatung (CAS TPB)

Tag Datum von bis Lekt Inhalt Dozierende Ort

Do. 18.03.2027 09:05 10:35 2 Begrüssung und Einführung in den CAS Gabriella Schmid / 
Stephan Dettmers

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 18.03.2027 10:35 16:50 6 Einführung ins Thema Psychotrauma, Verortung Traumapädagogik und -beratung Gabriella Schmid
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 19.03.2027 09:05 16:50 8 Traumasensible Beratung/ Parteilicher Ansatz Gabriella Schmid
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Sa. 20.03.2027 09:05 16:50 8 Lebensalter Kindheit Simone Hengartner
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 02.04.2027 09:05 16:50 8 Trauma und schwere Erkrankungen Stephan Dettmers
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 20.05.2027 09:05 16:50 8 Gewalt gegen Frauen, Traumatisierung und Soziale Arbeit Gabriella Schmid
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 21.05.2027 09:05 12:20 4 Vernetzung in der Versorgungsstruktur Stephan Dettmers
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 21.05.2027 13:10 16:50 4 Einführung in den Leistungsnachweis Stephan Dettmers
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 17.06.2027 09:05 16:50 8 Mentalisierungsprozesse im Praxisalltag Tereza Diez Grieser
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 18.06.2027 09:05 16:50 8 Beziehungsgestaltung/ Bindung Egon Garstick
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Sa. 19.06.2027 09:05 16:50 8 Biografiearbeit und Bindung Egon Garstick
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Sa. 26.06.2027 09:05 16:50 8 Reservetag
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 19.08.2027 09:05 16:50 8 Akute Traumatisierung - Krisenintervention Stephan Dettmers
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 20.08.2027 09:05 12:20 4 Traumasensible Beratung und Behinderung Stephan Dettmers
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 20.08.2027 13:10 16:50 4 Traumasensible Beratung und Strafverfahren, Rechtsansprüche Salome Gloor
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 02.09.2027 09:05 16:50 8 Traumasensible Bedingungen auf Organisationsebene Lucas Maissen
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 03.09.2027 09:05 16:50 8 Traumasensibles Handeln (abklärend, beratend), Prozess- und Hilfeplanung Rahel Bachem
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Sa. 04.09.2027 09:05 16:50 8 Reservetag
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 24.09.2027 09:05 16:50 8 Traumasensibles Handeln im stationären Bereich Ki/Ju Seraina Ruckstuhl / 
Marco Vanotti

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 28.10.2027 09:05 16:50 8 Traumasensibles Handeln mit Geflüchteten (UMA’s, Erwachsene, Familien) Dima Zito /
Ernest Martin

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 29.10.2027 09:05 16:50 8 Sekundäre Traumatisierung - Prävention Dima Zito /
Ernest Martin

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Do. 18.11.2027 09:05 16:50 8 Traumapädagogisches Handeln (aufsuchend, SPF), Prozess- und Hilfeplanung Carole Zellner
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 19.11.2027 09:05 12:20 4 Fallwerkstatt (eigene Fälle) Egon Garstick / 
Gabriella Schmid

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 19.11.2027 13:10 16:50 4 Fallwerkstatt (eigene Biografiearbeit) Egon Garstick
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Sa. 20.11.2027 09:05 16:50 8 Reservetag
Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 26.11.2027 Leistungsnachweis: Abgabe Abschlussarbeit

Do. 13.01.2028 09:05 16:50 8 Leistungsnachweis: Abschlusspräsentationen Stephan Dettmers / 
Gabriella Schmid

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

Fr. 14.01.2028 09:05 16:50 8 Leistungsnachweis: Abschlusspräsentationen
Abschluss

Stephan Dettmers / 
Gabriella Schmid

Campus St.Gallen, Rosenbergstrasse 59, 
St.Gallen

(Änderungen vorbehalten)
Stand: 03.07.2026 RUOL

Unterrichtszeiten
Ein Präsenztag entspricht 8 Lektionen à 45 Min., inkl. einer Mittagspause von 45 bis ca. 60 Min. sowie je 15 Min. Pause am Vor- und Nachmittag.

Studienkoordinatorin
Olivia Rüedi olivia.rueedi@ost.ch

+41 58 257 12 01
Kursleiter
Prof. Dr. Stephan Dettmers stephan.dettmers@ost.ch

+41 58 257 15 96

OST – Ostschweizer Fachhochschule
Weiterbildungsorganisation

Rosenbergstrasse 59
9001 St.Gallen

Switzerland

T +41 58 257 12 50
weiterbildung@ost.ch

ost.ch/weiterbildung

https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
https://maps.app.goo.gl/eioFzVWUHH1dVu8p6
mailto:olivia.rueedi@ost.ch
mailto:stephan.dettmers@ost.ch

	TP CAS ohne Themenbereich

