Kanton St.Gallen
Amt flr Gesundheitsvorsorge

Hitzeaktionsplan Kanton St.Gallen

Bigger Sabrina
5. Klimakonferenz, 22.10.2024
OST Rapperswil-Jona



Massnahme im Rahmen der kantonalen Strategie Anpassung an
den Klimawandel

- Interdisziplinare Zusammenarbeit mit kantonsinternen und

-externen Partnern bzw. Akteuren
» Z.B.Im Bereich Alter: Dienst fur Pflege und Entwicklung, Amt fur Soziales,
Spitex, Pro Senectute, Apothekerverband, Arztegesellschaft, Curaviva, ...
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Erkenntnisse, Lucken und Handlungsbedarf

- Hitze wird als wichtiges Thema erkannt, jedoch besteht noch viel Potenzial, die
Zielgruppen bzw. die Multiplikatoren zu sensiblilisieren.

- Es existieren bereits einige aktuelle Informations- und Unterstlutzungsunterlagen
(BAG, SUVA, SECO), die allerdings wenig bekannt sind.

- Viele unterschiedliche Zugange und Kommunikationskanale zu vulnerablen
Zielgruppen und/oder Multiplikatoren existieren und konnen genutzt werden.

- Strukturierte, gut geplante und zielgerichtete Sensiblilisierung im Kanton fehlt.
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Erkenntnisse, Lucken und Handlungsbedarf

- Gemeinden sind insbesondere fur die Umsetzung von langfristigen/strukturellen
Massnahmen wichtige Partner.

- Strukturelle Massnahmen zur Hitzereduktion sind zentral = Menschen mussen
sich trotz Hitze draussen bewegen und begegnen konnen, damit sie gesund
bleiben.

- Krise soll ebenfalls zentraler Bestandtell des Hitzeaktionsplans sein.
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Struktur / Gliederung L
angfristige Entwicklung,

M assn ah men Planung und Aktionen

St.Galler Hitzeaktionsplan

Vor dem Sommer

Wahrend Sommerund
bei Hitzewelle <5 Tage

Massnahmen
wahrend Hitze-

welle > 5 Tage
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Partizipative Begehungen mit Seniorinnen und Senioren in
Gemeinden und Stadten
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«Wenn die Struktur vor Ort attraktiv und lebensfreundlich gestaltet ist, halt man sich
automatisch lieber und haufiger draussen auf. Das fordert die Bewegung und somit die
Gesundheit»

Weitere Informationen: https://zepra.info/news-
detail/quartierbegehungen-in-der-pilotgemeinde-wil
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https://zepra.info/news-detail/quartierbegehungen-in-der-pilotgemeinde-wil
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Wir sind alle Tell des
Rettungsteams!
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Rettung

St.Gallen .




Herzlichen Dank!

Weitere Informationen und Auskunft zum
kantonalen Hitzeaktionsplan

Kontakt

Amt fur Gesundheitsvorsorge
Fachstelle Gemeinden
Sabrina Bigger
sabrina.bigger@sg.ch
www.zepra.info/gemeinden
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