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«Die Hitze totet uns»

Zunehmende Hitzetage und Trockenheit pragen vermehrt unseren Alltag. Und dies hat immer
mehr Auswirkungen auf die Gesundheit der Bevdlkerung. Wie Gemeinden den kiinftigen
Hitzebelastungen im Siedlungsgebiet entgegenwirken kénnen, war Thema der vierten
Klimakonferenz, organisiert vom Klimacluster der OST — Ostschweizer Fachhochschule in
Kooperation mit dem Amt fir Wasser und Energie des Kantons St.Gallen.

Das Jahr 2023 schreibt Geschichte: Noch nie hatten wir einen so heissen Sommer, seit die
Temperatur auf der Erde gemessen wird. Und mit grésster Wahrscheinlichkeit wird das Jahr 2023 zu
den funf warmsten Jahren der Geschichte gehoren, so die Prognose des US-amerikanischen National
Centers for Environmental Information. Bislang liegt es bereits an dritter Stelle.

In der Ostschweiz ist die Klimaerhitzung besonders deutlich zu spuren: Wéahrend die globale
Durchschnittstemperatur um 1,3 Grad Celsius warmer ist, verglichen zum vorindustriellen Niveau
(1850-1900), liegt der Schnitt im Kanton St.Gallen bei tiber zwei Grad. «Wir erleben eine enorme
Zunahme von Hitzetagen. Die Klimaerhitzung ist real — heute flir uns und erst recht fir unsere
Nachkommen», sagte Michael Eugster, Leiter Amt fir Wasser und Energie des Kantons St.Gallen, an
der vierten Klimakonferenz in Rapperswil-Jona. Rund achtzig Personen von Planungsbiiros,
kommunalen und kantonalen Behérden haben am Dienstagnachmittag an der vom Klimacluster der
OST - Ostschweizer Fachhochschule in Kooperation mit dem St.Galler Amt fur Wasser und Energie
organisierten Klimakonferenz teilgenommen. Diskutiert wurde, wie Gemeinden den kinftigen
Hitzebelastungen im Siedlungsgebiet entgegenwirken kénnen.

St.Galler Klima ohne Meer

Ein wichtiges Tool ist dabei die Raumplanung. «Die «graue Verdichtung> muss zwingend begleitet
werden von «grin-blauen Elementeny», sagte Alexander Biber vom St.Galler Amt fir Raumplanung
und Geoinformation. Gemeint sind damit Griinflaichen, auf denen das Regenwasser versickern kann,
Baume und begriinte Dacher und Fassaden. «Gegeniber dem Umland ist es in der Stadt um tber
zehn Grad heisser, Stadte sind Hitzeinseln», so der kantonale Raumplaner, der die kiinftige
Temperaturentwicklung in der Stadt St.Gallen mit dem Klima in Siidspanien verglich — «nur ohne
Meeranschluss». Um diese «griin-blaue Verdichtung» besser planen und gestalten zu kdnnen,
entwickle der Kanton derzeit sechs Klimakarten, die bis Ende 2023 auf dem Geoportal abrufbar seien.

Mehr Stadtgrin

Wie eine grin-blaue Verdichtung aussehen kdnnte, erlauterte Nachhaltigkeitsexpertin Melanie Diem
am Beispiel des Projekts «Griines Gallustal». «Griines Gallustal» ist eine Vision der Zivilgesellschaft
fur eine grinere Stadt St.Gallen. Anhand von 14 konkreten Massnahmen zeigt das Projekt auf, wo
Grunraume im Stadtgebiet flachendeckend ausgebaut und untereinander vernetzt werden kdnnen. So
werde die Biodiversitat in der Stadt geférdert und die Folgen des globalen Klimawandels gemildert.
«Wir brauchen mehr Griin-Korridore, multifunktionale Rdume und begrinte Restflachen», so die
grunliberale Stadtparlamentarierin. Eine Idee, die Nicolas Perrez vom Amt fur Stadtebau in Winterthur
bereits mit einzelnen Projekten aktiv angeht, um den Hitzestress zu minimieren, wie er sagte. Kiinftig
sollen weitere Massnahmen hinzukommen, so wolle man beispielsweise Winterthur zur
«Schwammstadt» entwickeln.
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Ein Thema, mit dem sich auch Tobias Baur vom Institut fiir Landschaft und Freiraum der OST —
Ostschweizer Fachhochschule beschaftigt. Grin-blaue Infrastrukturen seien «der Schlissel fur
attraktive FreirAume», sagte der Landschaftsgestalter an der Klimakonferenz. «Es braucht nicht
immer das grosse Konzept. Man kann auch einfache Prinzipien und Gelegenheiten nutzen — mehr
Baume und Griin, mehr Schatten, weniger versiegeln und das Wasser mitdenken», erganzten
Andreas Schneider und Philipp Krass in ihnrem Referat. Die beiden Raum- und Stadtplaner befassen
sich am Institut fir Raumentwicklung der OST mit der Innenentwicklung von kleinen und
mittelgrossen Gemeinden.

Photovoltaik an die Fassade

Igor Bosshard vom Institut fir Solartechnik der OST setzte die Gebaudetechnik in den Mittelpunkt
seiner Ausfihrungen. So pladierte er unter anderem dafir, neben den Déachern auch die
Gebaudefassaden mit Photovoltaik auszuriisten. Auch misse man sich vermehrt mit Anergie-Netzen
beschaftigen: «Wir bauen Fernwadrmenetze, aber wir machen uns keine Gedanken, wie wir Kalte
bereitstellen kébnnen», so der Experte.

«Es braucht dringend Massnahmen»

Was die Klimaerhitzung aus gesundheitlicher Sicht bedeutet, erlauterte Karin Faisst, Leiterin des
St.Galler Amtes fiir Gesundheitsvorsorge: «Der Klimawandel ist die grosste Bedrohung der
menschlichen Gesundheit im 21. Jahrhundert», zitierte sie ein Grundsatzpapier des World Health
Summit, dem Weltgesundheitsgipfel. «Wir missen dringend Massnahmen umsetzen, weil: die Hitze
totet uns!», so die Praventivmedizinerin. So habe man beispielsweise im vergangenen Jahr mehr
Hitzetote registriert als Verkehrstote. Der Kanton St.Gallen erarbeite derzeit einen
«Hitzeaktionsplan», der ein Frihwarnsystem beinhalte, aber auch Sensibilisierungskampagnen und
Empfehlungen fir stddtebauliche Massnahmen.
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