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OST-Professor wird in EU-Taskforce berufen

Manuel P. Stadtmann, Leiter des Kompetenzzentrums Psychische Gesundheit an der OST -
Ostschweizer Fachhochschule, wurde er durch Mental Health Europe ab Juni 2023 als neuer
Chair der europaischen Taskforce fiir Co-Creation berufen.

Co-Creation wird definiert als ein kooperativer Ansatz, bei dem alle Akteure im Bereich der
psychischen Gesundheit gleichberechtigt zusammenarbeiten um Strategien, die Kommunikation und
die Gesundheitssysteme so weiterzuentwickeln und umzusetzen, dass diese eine positive psychische
Gesundheit geméass dem biopsychosozialen Modell und dem menschenrechtsbasierten Ansatz von
Mental Health Europe fordern.

Die Rolle des Vorsitzenden der EU-Taskforce besteht darin, den gemeinschaftlichen Prozess der
Erarbeitung von Losungen, Ideen oder Strategien im Kontext der Co-Creation-Strategie von Mental
Health Europe zu leiten und zu gewahrleisten. Die Funktion beinhaltet die Gesamtleitung, Vision und
strategische Ausrichtung der EU-Taskforce. Er stellt dabei sicher, dass die Ziele und der Umfang des
Co-Creation-Prozesses klar sind und mit den Zielen von Mental Health Europe lbereinstimmen.

Als Vorsitzender wird Prof. Dr. Manuel P. Stadtmann auch die Sitzungen und Workshops moderieren
und dafir sorgen, dass alle Teilnehmenden gleichermassen die Mdglichkeit haben, ihren Beitrag zu
leisten, ihre Ideen mitzuteilen und sich an sinnvollen Diskussionen zu beteiligen. Ziel davon ist, dass
der Prozess Kreativitat und Innovation fordert und umsetzbare Ergebnisse wie Trainingsprogramme
und Guidelines hervorbringt. Zu den Aufgaben gehdren auch die Festlegung der Tagesordnung und
Zeitmanagement, die Dokumentation, Prasentationen und Berichterstattung an den Auftraggeber und
die Umsetzung bis ins Jahr 2025

Fur Ruckfragen:

e Prof. Dr. Manuel P. Stadtmann, Leiter Kompetenzzentrum Psychische Gesundheit,
058 257 14 04, manuel.stadtmann@ost.ch
¢ Michael Breu, Kommunikation OST, 058 257 44 66, michael.breu@ost.ch
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