
 Soziale Arbeit

International Office des Departements 
Soziale Arbeit 

explore the world –  
go international



Warum Sie die Gelegenheit 
eines Auslandaufenthaltes 
 ergreifen sollten:

•  Sie erweitern Ihre Lern
möglichkeiten und fachlichen 
 Kom petenzen.

•  Sie lernen sowohl länderspezi
fische als auch länderüber
greifende soziale Probleme und 
deren Bearbeitung kennen.

•  Sie setzen sich mit unterschied
lichen Lerninhalten und  Hoch 
schulkulturen auseinander.

•  Sie haben die Möglichkeit,  
am internationalen Fach diskurs 
 teilzunehmen.

•  Sie erhalten einen internatio
nalen und transnationalen Blick 
auf die Soziale Arbeit.

•  Sie verbessern Ihre Fremd
sprachenkenntnisse im  
professionellen Kontext.

•  Sie können sich international 
vernetzen.

•  Sie erhöhen Ihre Chancen auf 
dem Arbeitsmarkt.

•  Sie erweitern Ihre persönlichen 
Kompetenzen.

Wie Sie im Rahmen Ihres 
 Studiums Grenzen  
überschreiten und Neues  
entdecken können:

•  Ein Semester an einer Partner
hochschule 

•  (auf Bachelor oder MasterStufe) – 
Unsere Partnerhochschulen finden 
Sie unter ost.ch/iosa. 

•  Ein Praktikum im Ausland – Auf 
unserer MoodleSeite finden Sie 
viele nützliche Informationen 
dazu: Moodle/Allgemeine Informa
tionen/Fachstelle Internationales.

•  Studienreisen oder  internationale 
Kurse im Rahmen eines Wahl
pflichtmoduls – Mehr dazu erfah
ren Sie jeweils bei den Modul
ausschreibungen zu Beginn des 
Semesters.

•  Besuch einer Summer School 
oder internationalen Fachkon
ferenz als individuelles Wahl
pflichtmodul – Wir informieren 
Sie regelmässig über aktuelle 
Veranstaltungen.

Informationen und 
 Organisatorisches

ECTS-Anerkennung 
Bevor Sie ins Ausland reisen, wer
den die anrechenbaren  Kurse  
in einem Learning Agreement 
festgehalten. Nach  Abschluss der 
Module werden diese an der  
OST – Ostschweizer Fachhoch
schule anerkannt.

Erasmus / SEMP
Dank der Übergangslösung SEMP 
erhalten Sie während Ihres Aus
landsemesters oder praktikums 
im EURaum  monatliche Förderbei
träge.
Aktueller Stand unter:  
movetia.ch 



Zeitpunkt des Auslandaufenthaltes
Ihren Auslandaufenthalt können 
Sie ab dem 2. Semester des Stu
diums realisieren. Sie können maxi
mal zwei Semester Ihres Studiums 
im Ausland verbringen.

Fremdsprachen
Um sich optimal auf den Auf  
enthalt im Ausland vorzubereiten, 
emp fehlen wir Ihnen, vorher  
die Landessprache zu lernen.  
Informationen zu Sprachkursen:  
thiago.garone@ost.ch 

Partnerhochschulen
Wir unterhalten zahlreiche Part
nerschaften mit Hochschulen im 
deutsch und englischsprachigen 
Raum sowie in Süd, Nord und 
Osteuropa. Die aktuelle Liste 
unserer Partnerhochschulen finden 
Sie unter ost.ch/iosa. Falls Ihre 
Wunschdestination nicht auf der 
Liste ist, nehmen Sie mit dem Inter
national Office Kontakt auf, um die 
Möglichkeiten zu klären.

Austausch-Lunch
In jedem Semester erhalten Sie 
im Rahmen eines Lunchs die 
Möglichkeit, von den Auslands 
erfahrungen anderer Studieren
der zu hören und dazu Fragen zu 
stellen. 

Der Lunch findet im Herbst 
semester jeweils in der KW40  
und im Frühlingssemester in  
der KW11 statt. Wir infor mieren  
Sie vorgängig darüber. 

Wir vom International Office be
raten und begleiten Sie  gerne bei 
Ihren internationalen Vorhaben. 
Vereinbaren Sie einen Termin mit 
uns oder schauen Sie im Inter
national  Office im 4. Stock vorbei! 
Sie erreichen uns auch via EMail 
an iosocialwork@ost.ch.

Dr. Nadia Baghdadi
ECTSKoordinatorin, Mobilitäts
beratung und begleitung,  
Praktikumsbegleitung 
T +41 58 257 18 02
nadia.baghdadi@ost.ch

Thiago Garone
Mobilitätsberatung und begleitung
T + 41 58 257 15 74
thiago.garone@ost.ch 

Sprechstunden unter ost.ch/iosa
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OST
Ostschweizer Fachhochschule
Rosenbergstrasse 59, Postfach
9001 St.Gallen, Switzerland

T +41 58 257 14 00
info@ost.ch
ost.ch


