
Ausgangslage: Das Spital Uster, das Ende des 19. Jahrhunderts gegründet wurde, wird ein 

weiteres Mal erweitert. Durch die stetig wachsende Bevölkerung im oberen Glatttal und 

im Zürcher Oberland steht das Spital zunehmend unter Leistungsdruck. Der Wettbewerb 

für die Erweiterung des Spitals Uster setzte die Integration von gewissen Bausubstanzen 

voraus, wie auch die Schaffung neuer Räume für den Spitalbetrieb und das neue Reha-

bilitationszentrum. Das Projekt «Flex-us» von Bauzeit Architekten, die im Wettbewerb den 

4. Rang belegten, plante einen neuen Bau mit Tiefgarage im nördlichen Bereich des Peri-

meters und integrierte einen Teil der bestehenden Bausubstanz im Süden.

Ziel der Arbeit: Der Aussenraum soll den Bedürfnissen der Patientinnen und Patienten ent-

sprechen. Die Gestaltung der Umgebung animiert diese und auch die Besucherinnen und 

Besucher des Spitals, sich draussen aufzuhalten und sich dort zu bewegen. Für die neu 

eingegliederte Rehabilitationsstation für Lungenkrankheiten soll die Möglichkeit entste-

hen, auch im Aussenraum Therapien anbieten zu können.

Ergebnis: Die Gestaltung der Umgebung lehnt sich an die Formen der Architektur an. 

Durch unterschiedliche Treppen- und Rampenanlagen sowie durch ebene Rundwege 

 werden Möglichkeiten geboten, sich zu bewegen. In der ganzen Umgebung wurden 

 genügend Sitzgelegenheiten eingeplant, die zum Verweilen oder Rasten einladen. Die 

 gesamte Bepflanzung des Projekts weist eine Verbindung zum Thema Heilung auf, da 

alle verwendeten Pflanzen eine nachgewiesene Heilwirkung haben und auch in der Me-

dizin zum Teil angewendet werden. Die im Park gepflanzten Bäume dienen als Schatten-

spender, da schattige Aufenthaltsbereiche für die Patientinnen und Patienten des Spitals 

 unerlässlich sind.
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