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Programm 2.11.2022
Nächster Halt: Achtsamkeit

Nächster Halt: Achtsamkeit

Zeit Was / Wer

18.25 Uhr INOS - eine Initiative für mehr Innovation in Ostschweizer KMU
Dr. Karl Neumüller. Dozent. Institut für Unternehmensführung. OST Ostschweizer Fachhochschle

18.35 Uhr Achtsamkeit als Beitrag zur Organisationsresilienz – Wie können Organisationen durch 
Achtsamkeit besser mit komplexen Veränderungsprozessen umgehen?
Sarah Sclafani. Psychologin, Msc. Sarah Sclafani - Züric

19.00 Uhr Der digitale Berufsalltag – wie Sie diese Herausforderung gekonnt meistern
Prof. Corinna Semling. Professorin am Institut für Kommunikation und Interkulturelle Kompetenz. 
OST Ostschweizer Fachhochschule

Pause

19.35 Uhr Wie macht man eine Firma robust?
Prof. Dr. Roman Hänggi. Professor. Studiengang Wirtschaftsingenieurwesen - Institut IPEK. 
OST Ostschweizer Fachhochschule

20.00 Uhr Corporate Responsibility im Kontext der Achtsamkeit
Markus Naef. CEO. bexio AG – Rapperswil 

ab ca. 20.15 Uhr Apéro und Networking – Die Veranstaltenden laden Sie herzlich zum Apéro ein.
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Überblick
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2.11.2022

Innovationstagungen im Überblick

2020

Durchgeführt ja/nein Datum (jeweils 18.15 Uhr) Tagungsthema

abgesagt (Corona) Mittwoch, 13. Mai 2020 Bedeutung der Megatrends für die Schweizer Gesellschaft

abgesagt (Corona) Mittwoch, 26. August 2020 Nächster Halt: Post-Carbon

abgesagt (Corona) Mittwoch, 28. Oktober 2020 Nächster Halt: Achtsamkeit
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2.11.2022

Innovationstagungen im Überblick
2021

Durchgeführt ja/nein Datum (jeweils 18.15 Uhr) Tagungsthema

- - -

Mittwoch, 8. September 2021 Bedeutung der Megatrends für die Schweizer Gesellschaft

- - -

2022

Durchgeführt ja/nein Datum (jeweils 18.15 Uhr) Tagungsthema

Mittwoch, 4. Mai 2022 Nächster Halt: Post Carbon

in Planung Mittwoch, 31. August 2022 Nächster Halt: Stromlücke
Stromversorgung in der Schweiz in naher Zukunft

Mittwoch, 2. November 2022* Nächster Halt: Achtsamkeit

* Abhängig von Corona-Lage und Raumverfügbarkeit
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… gar nicht so schlecht …
Letzte Innovationstagung: 31.8.2022 - Stromlücke



Informationen aus der OST
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2.11.2022

Innosuisse-Projektförderung 2021
• KTI ->> Innosuisse

• https://www.innosuisse.ch
− Innosuisse Discover (discover-innosuisse.ch)

Information aus der OST
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https://www.innosuisse.ch/
https://www.discover-innosuisse.ch/


2.11.2022

Veranstaltungen
• Informieren Sie sich über unsere Studiengänge | OST www.ost.ch/de/info-veranstaltungen

Information aus der OST

Achtsamkeit9

https://www.ost.ch/de/info-veranstaltungen


2.11.2022

Weitere Innovationstagungen
• 2023 sind insgesamt wiederum drei Innovationstagungen geplant

• Die entsprechenden Daten und Themen sowie weitere Infos unter: 
• IPEK Events | OST

• Netzwerk zugunsten der Wirtschaft in der Oberseeregion
• www.nepo.ch

Information aus der OST
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https://www.ost.ch/de/forschung-und-dienstleistungen/technik/maschinentechnik/ipek-institut-fuer-produktdesign-entwicklung-und-konstruktion/events
http://www.nepo.ch/


Programm
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2.11.2022

Programm 2.11.2022 – Teil 1
Nächster Halt: Achtsamkeit

Nächster Halt: Achtsamkeit

Zeit Was / Wer

18.25 Uhr INOS - eine Initiative für mehr Innovation in Ostschweizer KMU
Dr. Karl Neumüller. Dozent. Institut für Unternehmensführung. OST Ostschweizer Fachhochschle

18.35 Uhr Achtsamkeit als Beitrag zur Organisationsresilienz – Wie können Organisationen durch 
Achtsamkeit besser mit komplexen Veränderungsprozessen umgehen?
Prof. Corinna Semling. Professorin am Institut für Kommunikation und Interkulturelle Kompetenz. 
OST Ostschweizer Fachhochschule

19.00 Uhr Der digitale Berufsalltag – wie Sie diese Herausforderung gekonnt meistern
Sarah Sclafani. Psychologin, Msc. Sarah Sclafani - Zürich

Pause

19.35 Uhr Wie macht man eine Firma robust?
Prof. Dr. Roman Hänggi. Professor. Studiengang Wirtschaftsingenieurwesen - Institut IPEK. 
OST Ostschweizer Fachhochschule

20.00 Uhr Corporate Responsibility im Kontext der Achtsamkeit
Markus Naef. CEO. bexio AG – Rapperswil 

ab ca. 20.15 Uhr Apéro und Networking – Die Veranstaltenden laden Sie herzlich zum Apéro ein.
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Danke für eure Aufmerksamkeit!

Rektoratsstab

Alex Simeon
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